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32699 Exte rtal Ein gemeinsames Projekt von:

Landessportbund NRW e. V.
Behinderten- und Rehabilitationssportverband NRW e. V.

TSV BOSIngfeld e_V_ stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Zeit: Dienstag 11:00 - 12:00 Uhr
Ort:  Fliedergarten

Webseite: https://tsv-boesingfeld.de/sport-nach-schlag/

33332 Giitersloh
Gesundheits- und Rehabilitationssportverein Gitersloh e.V.

Zeit:  Mittwoch 14:30 - 15:15 Uhr
Ort:  Sporthalle 2 der Hermann-Hesse-Schule

Webseite: https://www.grsv-gt.de/bungsplan

33334 Giitersloh
Sportverein Spexard 1950 e.V.

Zeit:  Mittwoch 14:30 - 15:30 Uhr
Ort:  Sporthalle SV Spexard

Webseite: https://svspexard.de/breitensport/trainingszeiten/

37671 Hoxter
Handball- und Leichtathletik-Club Hoxter e.V.

Zeit:  Freitag 10:00 - 10:45 Uhr
Ort:  Sporthalle Héxter-Litmarsen

Webseite: https://www.hlc-hoexter.de/wir-stellen-vor-unsere-neurologischen-
rehagruppen/
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40822 Mettmann
mettmann-sport e.V.

Zeit: Dienstag 10 Uhr und Mittwoch 12 Uhr
Ort:  nach Ricksprache mit me-sport

Webseite: https://www.me-sport.de/de/sport-a-bis-z/gesundheit-und-fitness/reha-
sport/

45966 Gladbeck
Mein persoénliches Comeback Gladbeck e.V.

Zeit: Dienstag 9:00 - 9:45 Uhr
Ort: Kardinal-Hengsbach-Platz 2

Webseite: https://www.comeback-zweckel.de/Leistungen-Kurse/Sport-nach-Schlag/

46399 Bochholt
DJK TuS Stenern

Zeit: Montag 10:30 - 11:30 Uhr
Ort:  Pfarrheim Ss. Ewaldi, Schwertstralle 22

Alternative:

Zeit:  Mittwoch 14:45 - 15:45 Uhr
Ort:  Fabi (Familien Bildungsstatte), Ostwall 39

Webseite: https://www.djktusstenern.de/rehabilitationssportgruppe-neurologie/

47228 Duisburg
Verein fur Reha- und Behindertensport VSG Rheinhausen e.V.

Zeit: Dienstag 11:00 - 12:00 Uhr
Ort:  Mehrzweckhalle, Fahrstr. 25

Webseite: https://vsg-rheinhausen.de/neurologie/
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47533 Kleve
VFL Merkur 95 Kleve e. V.

Zeit: Montag 14:45 — 15:45 Uhr
Ort: Gymnastikhalle (Flutstr. 1a)

Webseite: https://vfimerkurkleve.de/gesundheitssport-rehasport

48268 Greven
SV Greven 2021 e. V.

Zeit: Donnerstag, 10:00 Uhr bis 10:45 Uhr
Ort: Sportzentrum Emsaue, Briggenmersch 6, 48268 Greven

Webseite: www.sv-greven.de

Ansprechpartnerin: Susanne DUpper Susanne.duepper@sv-greven.de

48282 Emsdetten
Turnverein Emsdetten 1898 e.V.

Zeit:  Freitag 8:15 - 9:00 Uhr
Ort:  Raumlichkeiten am Tennisverein (Blumenstralie 130, 48282 Emsdetten)

Webseite: https://www.tvemsdetten.de/rehasport/

52062 Aachen
Praventions- und Gesundheitstraining Aachen e.V.

Zeit:  Freitag 10:45 - 11:30 Uhr
Ort:  Simmerath

Webseite: https://www.gesundheitstraining-aachen.de/gruppen/
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52355 Diiren
Kreissportbund Diiren e.V.

Zeit: Montag 15:00 - 15:45 Uhr
Ort: BewegungsZentrum Diren

Webseite: https://ksb-dueren.de/neurologie/

59302 Oelde
Rehabilitations- und Behinderten-Sportgemeinschaft Oelde

Zeit:  Mittwoch 18:00 - 18:45 Uhr
Ort: EKS, Hans Bocklerstr. 14

Webseite: https://rbsg-oelde.de/

59321 Briihl
Brihler Turnverein 1879 e.V.

Zeit: Montag 10:00 - 11:00 Uhr
Ort: BTV-Sportzentrum/MZR 1

Webseite: https://www.btvonline.de/de/sportangebote/rehabilitationssport/reha-
sportangebot/sport-nach-schlaganfall-/
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