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• Experten gehen von

mehreren hundert betroffenen 

Kindern pro Jahr aus, fast ein 

Drittel davon sind Neugeborene. 

Genaue Zahlen werden bislang 

nicht erfasst. Die Dunkelziffer ist 

wahrscheinlich hoch. 

• Rund 30 Prozent der kindlichen 

Schlaganfälle passieren im 

Mutterleib oder während der 

Geburt

• Kindliche Schlaganfälle werden 

oft nicht erkannt oder die 

Diagnose erst sehr spät gestellt. 

Der Kindliche Schlaganfall
Zahlen und Fakten

• Kindliche Schlaganfälle sind selten, 

deswegen ziehen selbst Fachleute 

die Diagnose oft nicht in Betracht.

• Familien fühlen sich in dieser 

Situation mit ihren Sorgen und 

Fragen oft allein gelassen.

• In Deutschland gibt es weit mehr 

als 5.000 Familien, die ein 

schlaganfall-betroffenes Kind haben 

und Rat und Hilfe benötigen. 
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• Zwischen 10 und 30 Prozent der 

kindlichen Schlaganfälle sind 

kardiologisch bedingt

• 30 bis 40 Prozent der schlaganfall-

betroffenen Kinder hatten zuvor einen 

Infekt

• Folgen sind:

• bleibende neurologische Schäden

• Körperliche und kognitive 

Einschränkungen

• Peaks im 1. Lebensjahr, im 

Grundschulalter und in der Adoleszenz

Der Kindliche Schlaganfall
Zahlen und Fakten
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Ziele der Kinder Schlaganfall-Hilfe

Begleitung der 

betroffenen Familien im 

Rahmen des Case 

Managements

Aufklärung von 

Bevölkerung 

und Fachleuten 

Frühzeitige und 

sichere Diagnose –

wirksame Therapie 
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Die Schlaganfall-Kinderlotsen

VAMED Klinik Hohenstücken

• Dr. Marz-Loose

• Dr. Lange

• Lotsin Anett Werk seit 06/2022

Dr. von Hauner‘sches Kinderspital 

München mit Pediatric Stroke Unit

• Dr. Gerstl

SCHÖN Klinik Vogtareuth

• AP Prof. Dr. Berweck

• Lotsin Corinna Eitel seit 02/2022

NRZ Bremen Friedehorst

• Dr. Maroske

• Lotse Maik Hohmann  seit 05/2020

Uniklinik Münster

• Dr. Sträter

Ev. Klinikum Bielefeld Bethel

• Univ.-Prof. Dr. Hamelmann

• Dr. Classen

• Lotsin Sabine Held seit 04/2022

Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe
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Maik Hohmann

hat im Mai 2020 diese Tätigkeit übernommen.

• Ausbildung: Industriemechaniker

• Studium: Sozialpädagoge (Dipl.), Systemischer Coach, 
Weiterbildung Case Manager mit Schwerpunkt Pädiatrie (zertifiziert 
nach DGCC)

• Berufstätigkeiten: langjährige Erfahrung in der Familienarbeit als 
Sozialpädagoge 

• Betreuungsgebiete Norddeutschland: Bremen, Niedersachsen, 
Hamburg, Schleswig-Holstein

24.04.2023

Schlaganfall-Kinderlotse: Standort Nord
Neurologisches Rehabilitationszentrum Friedehorst

(c) Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe
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Schlaganfall-Kinderlotse: Standort Süd

Franziska Müller (geb. Schroll)

begann 2018 als bundesweit zweite Schlaganfall-Kinderlotsin.

Corinna Eitel

ist seit Februar 2022 als Elternzeit-Vertretung tätig.

• Ausbildung: Ergotherapeutin

• Studium: Ergotherapie (B.Sc.)

• Berufstätigkeiten: 10-jährige Tätigkeit als Ergotherapeutin im 
Herzzentrum München und SCHÖN Klinik Vogtareuth

• derzeitig: Weiterbildung Case Managerin mit Schwerpunkt
Pädiatrie (zertifiziert nach DGCC)

• Initiierung der „Inklusiven Gondel-Schaukel“ im Rahmen ihrer 
Bachelor-Arbeit. Diese wird dank einer Förderung der Regine Sixt 
Kinderhilfe-Stiftung gebaut und in der SCHÖN Klinik aufgestellt 
werden. 

• Betreuungsgebiete Süddeutschland: Bayern, Baden-
Württemberg, Hessen

(c) Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

(c) Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

SCHÖN Klinik Vogtareuth
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Sabine Held

startete im April 2022 als Schlaganfall-Kinderlotsin.

• Ausbildung: Krankenschwester

• Studium: Pflegemanagement (B.A.)

• Berufstätigkeiten: langjährige Berufspraxis als Krankenschwester 
(stationär und ambulant), Pflegedienst-Leitung und Assistentin der 
regionalen Geschäftsführung 

• derzeitig: Weiterbildung Case Managerin mit Schwerpunkt 
Pädiatrie (zertifiziert nach DGCC)

• Betreuungsgebiete Westdeutschland: Nordrhein-Westfalen, 
Rheinland-Pfalz, Saarland

24.04.2023

Schlaganfall-Kinderlotse: Standort West
Ev. Klinikum Bethel Bielefeld

(c) Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe



9Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe24.04.2023

Schlaganfall-Kinderlotse: Standort Ost
VAMED Klinik Hohenstücken

Anett Werk

hat im Juni 2022 ihre Tätigkeit aufgenommen.

• Ausbildung: Krankenschwester

• Berufstätigkeiten: Stationsleitung auf der Neuroorthopädie, weitere 
Einsätze in der Kinderorthopädie, Rettungsstelle und im 
Sozialdienst

• derzeitig: Weiterbildung Case Managerin mit Schwerpunkt
Pädiatrie (zertifiziert nach DGCC)

• Betreuungsgebiete Ostdeutschland: Brandenburg, Berlin, 
Sachsen, Sachsen-Anhalt, Thüringen, Mecklenburg-
Vorpommern

(c) Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe
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Warum Schlaganfall-Kinderlotsen ?

Sozialberatung Sozialmedizinische 

Nachsorge

Frühe Hilfen
Familiale Pflege

SPZ

SKL
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Case- und Care Management  
als Instrument unseres professionellen Handelns

Fallebene Systemebene
l

Kind zwischen 0-18 

Jahren
Diagnose 

Schlaganfall

Ischämisch

hämorrhagisch

sinusvenenthrombose

Aufnahmezeitpunkt 

ist flexibel
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Wie wir arbeiten 

zuhören informieren beraten koordinieren
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Sanitätshäuser

24.04.2023

Familie mit Schlaganfall betroffenem Kind

Kliniken

Therapeuten

Ärzte

Schulen/ Kitas

Kostenträger

Selbsthilfegruppen

Beratungsstellen 

…..

,
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Bedarfe der Familien

Ausbildung

Kita

Schule

Pflege

Reha

Therapie

Heil-und Hilfsmittel

Medizinische Fragen 

Krankenversicherung Pflegeversicherung

Teilhabe/ allgemeiner 

Nachteilsausgleich
Staatliche 

Unterstützungsmöglichkeiten 

Selbsthilfe / Austausch 

soziale Kontakte  

Führerschein Familiäre Situation/ 

Geschwisterkinder

Belastung 

/Entlastungsmöglichkeiten 

Berufliche Situation 

der Eltern 
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- Elternseminare (unterschiedliche Themenschwerpunkte)

- 18.03.2023 Vamed Klinik Hohenstücken

- 08.07.2023 Schön Klinik Vogtareuth

- 11.11.20223 Kinderzentrum  Bielefeld Bethel

- Veranstaltung Basisseminar (schlaganfall-hilfe.de)

- Summercamp

- 16.-18.6.2023 Duisburg

- In Planung

- Digitale Kinderreihe

24.04.2023

Veranstaltungen 2023

© Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe

https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/fuer-betroffene/kinder-mit-schlaganfall/veranstaltung-basisseminar
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- Webseite

- Kinder mit Schlaganfall (schlaganfall-hilfe.de)

- Schlaganfall-Kinderlotsen (schlaganfall-hilfe.de)

- Social Media

- https://www.facebook.com/Kinderlotsen/

- https://www.instagram.com/SchlaganfallHilfe/

- Informationsmaterial

- 2021-programm-kinder-schlaganfall-hilfe.pdf

- rehakliniken-kindlicher-schlaganfall.pdf (schlaganfall-hilfe.de)

- flyer_ansprechpartner_schlaganfall_kinderlotsen.pdf (schlaganfall-
hilfe.de)

- Selbsthilfegruppen für Eltern betroffener Kinder

- Adressen (schlaganfall-hilfe.de)

24.04.2023

Informationen 

https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/fuer-betroffene/kinder-mit-schlaganfall
https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/das-tun-wir/aktivitaeten/schlaganfall-kinderlotsen
https://www.facebook.com/Kinderlotsen/
https://www.instagram.com/SchlaganfallHilfe/
https://www.schlaganfall-hilfe.de/fileadmin/files/SDSH/Medien-_und_Warenkorb/2021-programm-kinder-schlaganfall-hilfe.pdf
https://www.schlaganfall-hilfe.de/fileadmin/files/SDSH/Medien-_und_Warenkorb/rehakliniken-kindlicher-schlaganfall.pdf
https://www.schlaganfall-hilfe.de/fileadmin/files/SDSH/Medien-_und_Warenkorb/flyer_ansprechpartner_schlaganfall_kinderlotsen.pdf
https://www.schlaganfall-hilfe.de/fileadmin/files/SDSH/Medien-_und_Warenkorb/flyer_ansprechpartner_schlaganfall_kinderlotsen.pdf
https://www.schlaganfall-hilfe.de/de/fuer-betroffene/so-unterstuetzen-wir/adressen?tx_rsmsdsh_rsmsdsh%5Baction%5D=list&tx_rsmsdsh_rsmsdsh%5Bcontroller%5D=SDSHAdresse&cHash=a5cffa89b69cbadc94c4214164907be8


Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit

So erreichen Sie uns im Internet

Web: schlaganfall-hilfe.de

Facebook: facebook.com/schlaganfallhilfe

Twitter: twitter.com/schlaganfall_dt

Instagram: instagram.com/schlaganfallhilfe

Sabine Held
Schlaganfall - Kinderlotsin

schlaganfall-kinderlotsin@evkb.de

05241 9770-62

24.04.2023
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