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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Bedburg-Hau - Statistik

Mitarbeiter:

Petra Klaus, 

hauptamtlich (über Sozialdienst)

1,0 Std./Woche

Träger:

Föhrenbachklinik der Rheinischen 

Kliniken Bedbug-Hau (Träger: LVR)

Gründungsjahr: 2009

Einzugsgebiet:

ca. 0,2 Mio Einwohner

SHGs:

1 Kontakt
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Bedburg-Hau - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Patienten und Angehörige; Bewohner im Kreis Kleve

Akt. Angebote: Telefonische Beratung (Do. 14.30 – 15.30 Uhr)

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: bisher nichts geplant

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion: -
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Bergisch Land - Statistik

Mitarbeiter:

Brigitte Hallenberg

ehrenamtlich

Träger:

SHG Schlaganfall-WK e. V.

Gründungsjahr: 2018

Einzugsgebiet:

ca. 0,75 Mio Einwohner 

SHGs:

5 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Bergisch Land - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Alle, die Fragen haben und Hilfe brauchen

Akt. Angebote: Schulung zum Schlaganfall-Helfer, Leihbücherei für Fachbücher
Hirnleistungstrainingsprogramme am Computer

Wichtigster 
Kooperationspartner: SDSH, Unser Netzwerk, Stadt Wermelskirchen

Termine 2023: Schlaganfallhelfer und weiteres ist in Planung für Okt-Nov 2023

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion:
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Bernburg - Statistik

Mitarbeiter:

Mandy Nahrstedt, René Berger

ehrenamtlich

20-30 Std./Woche

Träger:

Ergotherapiepraxis Nahrstedt

Gründungsjahr: 2020

Einzugsgebiet:

ca. 0,2 Mio Einwohner

SHGs:

5 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Bernburg - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Betroffene&Angehörige

Akt. Angebote: Beratungssprechtag am Montag
Selbsthilfegruppe Mo + Mi
Vernetzungen schaffen, gemeinsame Aktivitäten

Wichtigster 
Kooperationspartner: SDSH

Termine 2023:

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion: Betroffene stützen sich untereinander, probieren Hilfsmittel aus 
geben Rat
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Chemnitz - Statistik

Mitarbeiter:

Kerstin Haensel, 

hauptamtlich (50%)

20 Std./Woche

Träger:

Klinikum Chemnitz

Gründungsjahr: 2005

Einzugsgebiet:

ca. 1,5 Mio Einwohner

SHGs:

5 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Chemnitz - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene&Angehörige, Interessierte

Akt. Angebote: Soziale Beratung, sozialpädagogische Gruppenangebote,

Begleitung der Selbsthilfegruppen, Ethikberatung,

Öffentlichkeitsarbeit und Aufklärung, Weiterbildungen, Vorträge,

Begleitung der Zertifizierung der Stroke Unit 
Wichtigster 
Kooperationspartner: Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe, Klinikum Chemnitz

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Filmvorführung mit Protagonisten „Am seidenen Faden“
Kabarett-Besuche
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Duisburg/Klinikum - Statistik

Mitarbeiter:

Bärbel Nacimiento,

Ulrike Berzen-Elm

ehrenamtlich

3 - 5 Std./Woche (jeweils)

Träger:

Sana Kliniken Duisburg

Gründungsjahr: 2006

Einzugsgebiet:

ca. 0,5 Mio Einwohner

SHGs:

2 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Duisburg/Klinikum - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Patienten und Angehörige im Krankenhaus

Akt. Angebote: Besuch und Beratung der Patienten im Krankenhaus
Wichtigster 
Kooperationspartner: Selbsthilfegruppen

Termine 2023: noch keine Planung

Eigenes Infomaterial: Flyer, Plakat

Erfolgreichste Aktion: Patientenveranstaltung im Oktober 2022
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Düsseldorf - Statistik

Mitarbeiter:

Georg Uhli

hauptamtlich (50 %)

(je 20 Std./Woche)

Träger:

Stadt Düsseldorf

Gründungsjahr: 2002

Einzugsgebiet:

ca. 0,6 Mio Einwohner

SHGs:

4 Kontakte 
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Düsseldorf - Inhalt

Regionalbeauftragter: k.A.

Zielgruppen: k.A.

Akt. Angebote: k.A.

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: k.A.
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Erfurt- Statistik

Mitarbeiter:

Angelika Barasch, 

ehrenamtlich 

10 Std./Woche

Träger:

LV Aphasie Thüringen e.V.

Gründungsjahr: 2013

Einzugsgebiet:

ca. 0,65 Mio Einwohner

SHGs:

22 Kontakte

1 Neugründung (Altenburg)
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Erfurt- Inhalt

Regionalbe-
auftragter: wenig Kontakt

Zielgruppen: Betroffene & Angehörige, Beratungsstellen, Akut-+ Rehakliniken, SHGs

Akt. Angebote: Rehasport, Nordic Walking,  SHG Aphasie&Schlaganfall, Aphasiker- und 

Schlaganfall-Chor, Angehörigen Seminare, PC-Workshops, Musik-

Workshops, Seminare für Therapeuten und Pflegekräfte
Wichtigste

Kooperationspartner: Polyklinik am Südpark Erfurt, m&i Fachklinik Bad Liebenstein, Reha Klinik Bad Tennstedt, 

Moritz-Klinik Bad Klosterlausnitz, HELIOS Klinikum Erfurt, KKH Erfurt, Uni-Klinikum Jena, 

AOK Thüringen, PARITÄT Thüringen, Aktion Mensch, KISS Erfurt, Dt. Diabetiker Bund,

Fa. Jüttner

Termine 2023: SHG Leiter Seminar 2023 

Projekt „Teufelskreis“ (siehe Anlage 10)

Eigenes Infomaterial: Flyer, Plakat, Broschüre, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Aphasie & Schlaganfall Chor Erfurt 

Familienseminare und Aktionstage

Thüringer Schlaganfalljournale

Jahresprojekte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Gütersloh - Statistik

Mitarbeiter:

Anja Heibrock, 

hauptamtlich (20 %)

8 Std./Woche

Träger:

Sankt Elisabeth Hospital Gütersloh

Gründungsjahr: 2019 (2023)

Einzugsgebiet:

ca. 0,5 Mio Einwohner

SHGs:

1-2 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Gütersloh - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Betroffene und Angehörige von Schlaganfallpatienten,
Ratsuchende und interessierte Bürger aus dem Kreis Gütersloh

Akt. Angebote: z. Zt. Keine speziellen Angebote

Wichtigster 
Kooperationspartner: Bürgerstiftung Gütersloh, Schlaganfalllotsen

Termine 2023:

Eigenes Infomaterial: Flyer, Broschüre, Homepage

Erfolgreichste Aktion:
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Halle/S. - Statistik

Mitarbeiter:

Caroline Selzer, 

hauptamtlich (?%)

? Std./Woche

Träger:

BG Klinikum Bergmannstrost

Gründungsjahr: 2002

Einzugsgebiet:

ca. 1,2 Mio Einwohner

SHGs:

? Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Halle/S. - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Patienten, Angehörige, SHGs

Akt. Angebote: Veranstaltungen für Betroffene und Angehörige, SHG

Sprechstunde durch den LV Sachsen-Anhalt

Wichtigster 
Kooperationspartner: SHG Halle-Saalekreis + LV Sachsen-Anhalt

Termine 2023: Frühjahr: Schlaganfall-Helfer-Schulung

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion: Film „Am seidenen Faden“
Ausstellung „Lebenslust nach Schlaganfall“
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Ingolstadt - Statistik

Mitarbeiter:

Regina Waldmüller, 

hauptamtlich (10 %)

3-4 Std./Woche

Träger:

Zentrum für ambulante mobile 

Rehabilitation (ZAMOR)

Gründungsjahr: 2004

Einzugsgebiet:

ca. 0,4 Mio Einwohner

SHGs:

5 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Ingolstadt - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: wenig Kontakt

Zielgruppen: Menschen mit erworbener Hirnschädigung , Angehörige, soziales 
Umfeld, Interessierte, „Profis“

Akt. Angebote: Beratung (Sozialdienst, Psychologie), Gruppen (Training und Spiel, 

aktuelle Themen, Angehörige, Freizeitgruppe, Frühstückstreff,

Schafkopfgruppe) 
Wichtigster 
Kooperationspartner: Bundesverband und Landesverband Aphasie, SDSH, 

Klinik Kipfenberg, bundes- und bayernweites Netzwerk MeH

Termine 2023: Vorträge (z.T. online),Weiterführung der Netzwerkarbeit, 

Social-Media-Kurs, 

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage, facebook-Seite

Erfolgreichste Aktion:

https://www.facebook.com/pages/ZAMOR-eV/1482126462013538?ref=stream


Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe  I 23

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Köln - Statistik

Mitarbeiter:

Nicole Sagemüller

ehrenamtlich

2 - 4 Std./Woche

Träger:

Therapiezentrum Köln-

Weidenpesch

Gründungsjahr: 2012

Einzugsgebiet:

ca. 1,6 Mio Einwohner

SHGs:

1-2 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Köln- Inhalt

Regionalbe-
auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Schlaganfall-Betroffene (Patienten), Angehörige + Interessierte

Akt. Angebote: Beratungssprechstunden (wöchentlich)
Seniorencafé (monatlich)
Angehörigenberatung in der Rehanova Köln

Wichtigster 
Kooperationspartner: Seniorenresidenz Phoenix, Gesundheitsamt Köln

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion: Schulung Mitarbeiter Verwaltungsgericht
TgdS mit Sanitätshaus Rahm



Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe  I 25

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Kreis Viersen - Statistik

Mitarbeiter:

Michael Weber

ehrenamtlich 

ca. 1,5 Std./Woche

Träger:

Kompetenznetzwerk Schlag auf 

Schlag e.V.

Gründungsjahr: 2015

Einzugsgebiet:

ca. 0,3 Mio Einwohner

SHGs:

1 SHG



Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe  I 26

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Kreis Viersen - Inhalt

Regionalbe-

auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Betroffene, Angehörige und Interessierte

Akt. Angebote: Sprechstunde

Wichtigster 

Kooperationspartner: NetteVital, das Gesundheitszentrum des städt. KH Nettetal, AOK Rheinland-

Hamburg

Termine 2023: Info-Veranstaltung

Lotsen-Projekt (mit AOK)

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: Live-Auftritt in der aktuellen Stunde (WDR)

Schlaganfall-Tage in Nettetal, Viersen und Krefeld
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Landshut - Statistik

Mitarbeiter:

Christel Walter

Teilzeit 

ca. 5,0 Std. pro Woche

Träger:

Klinikum Landshut

Gründungsjahr: 2008

Einzugsgebiet:

ca. 0,2 Mio Einwohner

SHGs:

leitet selbst die Schlaganfall-SHG
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Landshut - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: wenig Kontakt

Zielgruppen: Aufklärung der Bevölkerung

Akt. Angebote: Hilfsangebote für Selbstständigkeit nach Schlaganfall

Wichtigster 
Kooperationspartner: Prof. Heckmann Klinikum Landshut, Stroke Unit

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: in Arbeit

Erfolgreichste Aktion: k. A.
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Statusbericht
Schlaganfallhelfer-Büro Leipzig- Statistik

Mitarbeiter:

Dagmar Grundmann, Vera Hütter

ehrenamtlich

4 Std./Woche

Träger:

Gründungsjahr: 2020

Einzugsgebiet:

ca. 0,6 Mio Einwohner

SHGs:

3 Kontakte
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Statusbericht
Schlaganfallhelfer-Büro Leipzig - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: wenig Kontakt

Zielgruppen: Betroffene durch Schlaganfall und Hirnschädigung und deren 
Angehörige

Akt. Angebote: Beratung jeden Dienstag von 15.30-17.30 Uhr (nach vorheriger 
telefon. Anmeldung)

Wichtigster 

Kooperationspartner: Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe, FAW Leipzig, Kognitive 
Tagesklinik der Uni Leipzig

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Reha vermittelt, berufl. Wiedereingliederung auf den Weg 
gebracht
Bericht zum TgdS im MDR Sachsen
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Lübeck - Statistik

Mitarbeiter:

Anke Reinhold, 

ehrenamtlich

2-3 Std./Woche

Träger:

Uni-Klinik Lübeck

Gründungsjahr: 2002

Einzugsgebiet:

ca. 1,0 Mio Einwohner

SHGs:

2 SHGs
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Lübeck - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Schlaganfall-Betroffene, Angehörige, Interessierte

Akt. Angebote: Information & Beratung (wegen Corona derzeit nur telefonisch)

Wichtigster 
Kooperationspartner: SDSH

Klink für Neurologie
KISS Lübeck

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Flyer, Plakat, Broschüre

Erfolgreichste Aktion:
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Kreis Minden - Statistik

Mitarbeiter:

Yvonne Mahr

8 Std./Woche

Träger:

Förderverein Schlaganfall 

Neurologische Klinik Minden e. V.

Gründungsjahr: 1998

Einzugsgebiet:

ca. 0,3 Mio Einwohner

SHGs:

2 Kontakte (eine Neugründung)
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Kreis Minden - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: wenig Kontakt

Zielgruppen: Betroffene und Angehörige

Akt. Angebote: Gespräche am Telefon, Vermittlung, Hausbesuche

Wichtigster 

Kooperationspartner: Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe, JWK Minden

Termine 2023: Kaffeetrinken für Senioren

Infoveranstaltung zum Schlaganfall

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion:
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Moers - Statistik

Mitarbeiter:

Regina Ozwirk

hauptamtlich (5%)

1 Std./Woche

Träger:

St. Josef Krankenhaus Moers

Gründungsjahr: 2004

Einzugsgebiet:

ca. 0,5 Mio Einwohner

SHGs:

1 Kontakt (ruht momentan)



Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe  I 36

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Moers - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: SHG, Betroffene & Angehörige

Akt. Angebote: telefonische Auskunft
Vermittlung zur SHG

Wichtigster 
Kooperationspartner: Selbsthilfegruppe, Chefarzt der Neurologie am St. Josef Moers

Termine 2023: Lauf gegen den Schlaganfall am 12.5.

Vortrag zum Welt-Schlaganfalltag

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: Läufe gegen den Schlaganfall, mehr als 500 Läufer am Start
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Mühlhausen - Statistik

Mitarbeiter:

Anja Dietzel

Zeitaufwand variiert

Erreichbarkeit u. Vermittlung über 

das Sekretariat Neurologie

Träger:

Ökumenisches Hainich Klinikum 

gGmbh Mühlhausen

Gründungsjahr: 2017

Einzugsgebiet:

ca. 0,35 Mio Einwohner

SHGs: 1 Kontakt.
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Mühlhausen- Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene & Angehörige, Aufklärung der Bevölkerung über das 
Thema Schlaganfall

Akt. Angebote: Telefonische Sprechstunde

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Internetauftritt in Arbeit

Erfolgreichste Aktion:
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro München - Statistik

Mitarbeiter:

Daniela Klemer

2 x hauptamtlich (100%)

39 Std./Woche

Träger:

MUTABOR – Beratung und 

Behandlung nach Schlaganfall 

und Schädel-Hirn-Verletzung e. V.

Gründungsjahr: 2015

Einzugsgebiet:

ca. 2,7 Mio Einwohner

SHGs:

2 Kontakte, 1 im Aufbau
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro München - Inhalt

Regionalbe-

auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Menschen nach Schlaganfall und Schädel-Hirn-Verletzung, Angehörige dieser

Betroffenen und weitere Personen des persönlichen Umfelds, Arbeitgeber, gesetzl. 

Betreuer

Akt. Angebote: Telefonberatung (tägl.)

Hausbesuche

Beratung nach Termin im Büro

Wichtigster 

Kooperationspartner: Kliniksozialdienste, Ärzte und Therapeuten, Pflegedienste, Einrichtungen mit

einem niederschwelligen Angebot

Termine 2023: Vorträge (auch digital); Ausflüge & Meetings, Sprechstunden

ESO-Kongress am 23.5. mit Aktion auf dem Marienplatz

Eigenes Infomaterial: Flyer , Broschüre, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Impfmobil-Aktion (Covid 19) im März und Nov 2021
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Ravensburg - Statistik

Mitarbeiter:

Karin Geffers, 

ehrenamtlich

5-10 Std./Woche

Träger:

Oberschwabenklinik Ravensburg

Gründungsjahr: 2002

Einzugsgebiet:

ca. 0,8 Mio Einwohner

SHGs:

1 Kontakt
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Ravensburg - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene & Angehörige, Interessierte, Ärzte/Therapeuten, 
Sozialarbeiter, Schulen, Krankenkassen, Beratungsstellen; 
Pflegeheime; Rehakliniken

Akt. Angebote: Beratung, Info-Veranstaltungen, Vorträge, Selbsthilfe, 
Hausbesuche; Stroke Nurse

Wichtigster 
Kooperationspartner: Oberschwabenklinik; Förderverein; Krankenkassen; Stiftung 

Deutsche Schlaganfall-Hilfe

Termine 2023: Netzwerk Schlaganfall im Kreis Ravensburg verbessern

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: „Das Schönste ist, wenn ich Leuten helfen kann“
Projekt „Stroke Nurse“
Trotz eigener Erkrankung wieder Vorträge und Veranstaltungen 
zu organisieren
Immer wieder was neues dazu zu lernen
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Rhein-Sieg - Statistik

Mitarbeiter:

Kathrin Duve, 

hauptamtlich (5 %)

1-2 Std./Woche

Träger:

Dr. Becker Rhein-Sieg-Klinik in 

Nümbrecht

Gründungsjahr: 2013

Einzugsgebiet:

ca. 0,3 Mio Einwohner

SHGs:

4 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Rhein-Sieg  - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene&Angehörige

Akt. Angebote: Beratung

Wichtigster 
Kooperationspartner: SHG + OASe in Wiehl

Termine 2023: Begleitung Projekt Geschulte Schlaganfall-Helfer

Schlaganfall-Sprechstunde in der Klinik

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: Durchführung Projekt Geschulte Schlaganfall-Helfer mit 

4 Schulungen seit 2014
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Rügen-Stralsund - Statistik

Mitarbeiter:

Katrin Stade, 

ehrenamtlich

5-8 Std./Woche

Träger:

DRK-Kreisverband Rügen-Stralsund 

e.V.

Gründungsjahr: 2022

Einzugsgebiet:

ca. 0,2 Mio Einwohner

SHGs:

1 Kontakt, eine weitere im Aufbau
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Rügen-Stralsund  - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: k.A.

Zielgruppen: Betroffene&Angehörige verschied. Alters

Akt. Angebote: Beratung; Vermittlung von Ärzten, Therapeuten etc.

Wichtigster 
Kooperationspartner: Therapeuten, Sozialdienste, KISS

Termine 2023: Vorstellung in Ortsvereinen und Kliniken, Pflegeheimen

Infostände

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Neugier und Dankbarkeit der Betroffenen
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Spree-Neiße - Statistik

Mitarbeiter:

Michael Weber 

hauptamtlich (30 %)

10 Std./Woche

Träger:

MIWE Gesundheitszentrum in Forst 

(Lausitz)

Gründungsjahr: 2022

Einzugsgebiet:

ca. 0,1 Mio Einwohner

SHGs:

1 Kontakt
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Spree-Neiße  - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Betroffene&Angehörige; Ärzte; Pflegedienste

Akt. Angebote: Beratung; Ärztesuche; Veranstaltungen; Infomaterial

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: 1-2 x pro Monat Veranstaltung zu verschiedenen Themen (u.a. 

Patientenverfügung, Immunsystem, Kabarett; Schlagerparty 

zum TgdS)

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Bisherige Veranstaltungen
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Springe

Mitarbeiter:

Denise Hunjak

Dagmar Bothe

ehrenamtlich

2 Std./Woche

Träger:

mobile Diakonie Springe

Gründungsjahr: 2019

Einzugsgebiet:

ca. 0,20 Mio Einwohner

SHGs:

0 Kontakte



Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe  I 50

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene und Angehörige

Akt. Angebote: Beratung

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: k.A.

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Springe
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Südharz

Mitarbeiter:

Anna Hummel

hauptamtlich (? %)

?? Std./Woche

Träger:

Pflegedienst Regenbogen Südharz

Gründungsjahr: 2019

Einzugsgebiet:

ca. 0,08 Mio Einwohner

SHGs:

1 Kontakt
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Regionalbe-
auftragter: k.A.

Zielgruppen: Betroffene und Angehörige

Akt. Angebote: Beratung

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: Schulung Schlaganfall-Helfer (2020 und 2022)

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Südharz
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Infostelle Südwest-Thüringen/Bad Liebenstein

Mitarbeiter:

Sybille Reich

hauptamtlich (? %)

nach Bedarf

Träger:

m&i-Fachklinik Bad Liebenstein

Gründungsjahr: 2016

Einzugsgebiet:

ca. 0,85 Mio Einwohner

SHGs:

3 Kontakte
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Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: SHG der Region, Patienten der m&i Fachklinik, Betroffene und 
Angehörige

Akt. Angebote: Pandemiebedingt momentan nur telef. Beratung nach Bedarf

Wichtigster 
Kooperationspartner: SHG Schlaganfall – Herr Sinn

LVB Aphasie – Frau Barasch
SDSH - Herr Stricker

Termine 2023: 11.05.2023 25 Jahre SHG Bad Liebenstein

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion: k.A.

Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Infostelle Südwest-Thüringen/Bad Liebenstein
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Unterfranken / Würzburg - Statistik

Mitarbeiter:

Heino Gövert, 

hauptamtlich (5%)

2 - 4 Std./Woche

Träger:

Aphasiker-Zentrum Unterfranken

Gründungsjahr: 2010

Einzugsgebiet:

ca. 1,3 Mio Einwohner

SHGs:

10 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Unterfranken / Würzburg - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Betroffene und Angehörige mit erworbener Hirnschädigung, 
Fachkräfte im ambulanten und stationären Bereich

Akt. Angebote: Beratung; Gruppenangebote; Freizeitmaßnahmen

Wichtigster 
Kooperationspartner: Neurolog. Rehakliniken Unterfranken

niedergelassene Therapierende
Selbsthilfebüros

Termine 2023: Aphasie 4.3 Online-Kongress 24.-26.03.23
Bewegungsaktion am 2.5.23
Angebot zum WST am 29.10.23

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: tolle Aktion zum Weltschlaganfalltag 2022 mit Radio-Beitrag
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Vogtlandkreis – Statistik

Mitarbeiter:

Stefanie Wolf-Schrapps, 

hauptamtlich 

Sozialarbeiterin

Träger:

VITAL e. V. Plauen

Gründungsjahr: 2019

Einzugsgebiet:

ca. 0,25 Mio. Einwohner

SHGs:

6 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Vogtlandkreis - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: kein Kontakt

Zielgruppen: Menschen nach Schlaganfall, angehörige, Menschen mit einer
erworbenen Hirnschädigung

Akt. Angebote: Beratung, Kurse für Malen, töpfern, Holzarbeiten, Chor-singen

Wichtigster 
Kooperationspartner: Landratsamt, Städte vom Landkreis, berufsbildende Schulen

andere SHGs vom Landkreis

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Flyer

Erfolgreichste Aktion: Tag gegen den Schlaganfall jährlich im Oktober oder November
Aktivtage (Wandern im Frühjahr und Herbst)
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Wiesbaden - Statistik

Mitarbeiter:

Prof. Dr. Stephanie Tritt

ehrenamtlich

6 Std./Woche

Träger:

HSK-Initiative gegen den 

Schlaganfall e.V.

Gründungsjahr: 2005

Einzugsgebiet:

ca. 0,7 Mio Einwohner

SHGs:

2 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Wiesbaden - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene und Angehörige 

Akt. Angebote: Lotsin

Wichtigster 
Kooperationspartner: k.A.

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: k.A.

Erfolgreichste Aktion: Lotsenprojekt 2021/22
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Wittenberg - Statistik

Mitarbeiter:

Constanze Behr

hauptamtlich

Träger:

Alexianer Klinik Bosse Wittenberg

Gründungsjahr: 2013

Einzugsgebiet: ca. 0,2 Mio Einwohner

SHGs: 1 Kontakt
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Wittenberg - Inhalt

Regionalbe-

auftragter: wenig Kontakt

Zielgruppen: Ratsuchende Betroffene und Angehörige, Betreuer (oft Ehepartner und oder Kinder) aus

dem Landkreis Wittenberg

Akt. Angebote: Beratung und Unterstützung Ratsuchender, regelm. Beratung und Unterstützung der

SHGen im Landkreis und in Sachsen-Anhalt, Durchführung von Veranstaltungen, Info-

Material zum Thema Schlaganfall

Wichtigster 

Kooperationspartner: Alexianer Sachsen-Anhalt/ Klinik Bosse, Selbsthilfekontaktstelle Wittenberg,

Stiftung DSH, Behindertenbeauftragte; Behindertenverband + Begegnungszentrum

Wittenberg

Termine 2023: k.A.

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Aktionstag der Alexianer Klinik Bosse und des SLVSA e. V. am 09.05.2018

jährliche Selbsthilfeforen der Stadt Wittenberg
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Wünnenberg - Statistik

Mitarbeiter:

Dr. Volker Runge, 

hauptamtlich (50%)

19 Std./Woche

Träger:

Aatalklinik Bad Wünnenberg

Gründungsjahr: 2002

Einzugsgebiet:

ca. 3,0 Mio Einwohner

SHGs:

5 Kontakte
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Statusbericht
Regionales Schlaganfall-Büro Wünnenberg - Inhalt

Regionalbe-
auftragter: regelmäßiger Austausch

Zielgruppen: Betroffene&Angehörige, Fachpersonal, Organisationen

Akt. Angebote: Sprechstunde/Beratung, Aktionen

Wichtigster 
Kooperationspartner: SDSH

Wittener Kreis
LV Aphasie NRW
Selbsthilfekontaktstelle PB

Termine 2023: Projekt „selbsthilfefreundliche Rehabilitation“

Eigenes Infomaterial: Flyer, Homepage

Erfolgreichste Aktion: Aktion „Paderschlag“ – Paderborn gegen den Schlaganfall
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Statusbericht
Gesamtverteilung

31 Partnerbüros

(8 aus der Liste genommen)

Einzugsgebiet:

ca. 21,03 Mio Einwohner

SHGs:

99 Kontakte

2020: 128 Kontakte

2019: 114 Kontakte

2018: 111 Kontakte

2017: 103 Kontakte

2016: 116 Kontakte

2015: 120 Kontakte

2014: 107 Kontakte

2012: 132 Kontakte

2011:   87 Kontakte
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Statusbericht
Mitarbeiterstruktur

11 

ehrenamtliche 

Büros 17 hauptamtliche 

Büros

2 Sonstige
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Statusbericht
Kontakt zum Regionalbeauftragten

8 kein Kontakt

15 regelmäßiger 

Austausch

5 wenig

Kontakt

2 k.A.



www.schlaganfall-hilfe.de

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.
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